Unit7
Pre-reading Exercise
skull　　頭蓋
clavicle　　鎖骨
ribs　　肋骨
scapula　　肩甲骨
radius　　橈骨
ulna　　尺骨
sternum　　胸骨
humerus　　上腕骨
vertebrae　　脊椎骨
ilium　　腸骨
pelvis　　骨盤
sacrum　　仙骨
femur　　大腿骨
patella　　膝骨
fibula　　腓骨
tibia　　脛骨
osteoporosis　　骨粗鬆症
fracture　　骨折
joint　　関節

Reading
fragile　　もろい、こわれやすい
estimate　　見積もり、概算
around　　およそ
bone mass　　骨量
Caucasian　　コーカソイド（白人種）の
well　　かなり
in order to　　～するために
due to　　～のために
NIH (National Institures of Health)
(米国)国立衛生研究所
bone product　　乳製品
pill　　錠剤
physical education　　体育
tag　　鬼ごっこ
to promote　　増進する、促進する

Useful Expressions
tendon　　腱
spinal column　　脊柱
meniscus　　半月板
knee cap / patella　　膝の皿
pelvis　　骨盤
sprain　　捻挫
ligament rupture　　靱帯断裂
herniated disk　　椎間板ヘルニア
tenosynovitis　　腱鞘炎
dislocation of left arm　　左腕脱臼
finger sprain　　突き指
neck brace　　頸椎装置
crack　　骨のひび
wear a fixed cast　　ギプス固定
crutches　　松葉杖
persistent lower-back pain / lumbago　腰痛持ち

Dialog
adolescent　　10代の若者
be prone to～　　傾向がある
[bookmark: _GoBack]be liable to～　　しがちである

